
参加申込はこちら！ 
① 東京都女子体育連盟のＨＰの申し込みフォームからお申し込みください。 

                                  連盟ＨＰのＱＲコード →     
   

② または、下記の参加申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸしてください。 
 
   
参加申込書 都立芦花高等学校  安川貴子 宛 (事務局) 

FAX:03ｰ3305-8180               
  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊個人情報は、当連盟の活動のためのみに活用させて頂き、他への提供はいたしません。 

＊お受けできないときのみ、こちらからご連絡させていただきます。  
 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日 時】    令和元年 ６月 30 日（日） 10:00～16:30 （受付は 9:30 より） 
 

【会 場】  東京都立 新宿高等学校（体育館ほか）＊裏面参照 

 
【対 象】    幼・保・子・小・中・特・高・大学・短大・専門学校・生涯ｽﾎﾟｰﾂの指導者、関係者 
        並びに、ダンスを愛する方ならどなたでも！（男女不問） 

幼児・児童・生徒・学生・大学院生も大歓迎です 
 

【主 催】   公益社団法人日本女子体育連盟  東京都女子体育連盟  
 
【助 成】  公益財団法人東京都歴史文化財団アーツカウンシル東京 

 
【後 援】    東京都教育委員会   東京都小学校体育研究会   東京都公立中学校保健体育科研究会 

＊申請中     東京都中学校体育連盟    東京都特別支援学校長会  東京都高等学校保健体育研究会   

 東京都国公立幼稚園・こども園長会   一般財団法人東京私立中学高等学校協会 
 

【費 用】   （資料代・保険料）・大人 1500 円 ・学生 1000 円 ・幼児・児童・生徒…200 円 
＊当日会場にて 

【申 込】   申込締め切り ６月 25 日（火） 申し込み方法は裏面へ 
 
【問い合わせ】  東京都女子体育連盟  事務局 都立芦花高等学校 安川貴子 

      連盟 E-mail : tokyo.joshitaiiku@gmail.com     TEL: 03-5315-3322（都立芦花高校内）  
 

【その他】 ・運動着、体育館シューズ（ダンスシューズ・運動靴）をご用意ください（素足も可） 
・昼食をご用意ください。・お車でのご来場はご遠慮ください。 

フリガナ 

＊お名前 

 

＊性 別 男  ・  女 
 

＊ご自宅 

住所 

〒                
＊ご連絡先 

電話番号 

 

 

所属団体  

E-mailアドレス 

(添付書類の見られるもの) 

複数でご参加の場合 

 

 

 

各部ごとに，参加 

希望のダンスに○ 

をつけてください

（複数でのご参加  

の場合は人数） 

第一部 第二部 第三部 

 サンバ  ボリウッドダンス  アゾントダンス 

 フラ(ダンス)  能楽  フォークダンス 

ご要望など 
 

  

                  

令和元年 ６月３０日(日)  
 

東京オリンピック・パラリンピック競技大会への期待が膨らむ今日この頃。一足先にダンスを通して 

「世界」を体感しませんか。各国のダンスを伝承している第一人者を講師にお迎えして開催します。 

さあ、あなたも「世界ダンスアドベンチャー」になって、ダンスの魅力を堪能してください。 

 

＊代表者を上記にお書きいただき、この欄にはご一緒にご参加の方のお名前をご記入ください。 

なお、下記の希望欄には人数をお書きください。 

 

                            

 

 

子どもたちも 
集まれ～！ 

詳細は  次ページへ 

６ヶ国のダンスが、あなたを待っています。この貴重なチャンスをお見逃しなく！ 
 

＊は必須項目 

東京都立 新宿高等学校 体育館他 

     

  

 

 

会場のご案内 

 

所在地 〒160-0014 東京都新宿区内藤町 11 番４ 

(会場校へのお電話・お問い合わせはご遠慮ください) 

 

ＪＲ線「新宿」駅：南口・東南口・甲州街道改札 徒歩 4 分 
東京メトロ副都心線「新宿三丁目」駅    徒歩 2 分 
東京メトロ丸の内線「新宿三丁目」駅    徒歩 4 分 
都営新宿線「新宿三丁目」駅        徒歩 4 分 
都営大江戸線・新宿線「新宿」駅      徒歩 7 分 
京王線「新宿」駅             徒歩 10 分 
小田急線「新宿」駅            徒歩 10 分 
西武新宿線「西武新宿」駅         徒歩 11 分 

 

 
ブラジル:サンバ 

 
日本：能楽 

 

] 

公益社団法人日本女子体育連盟   東京都女子体育連盟 

インド： 
ボリウッドダンス 

ガーナ： 
アゾントダンス 

https://www.facebook.com/nohgaku/photos/a.261792950506946/1298524900167074/?type=3&__xts__%5B0%5D=68.ARAj-rcl_NpRdofj9zvopLHXBkn8M4J6Obd-3htZk0mFUFbHY80O2Jf9Ums_wiWn9sSceBrJxACaeg8X9tBJLX_bX41qn-sVAy8Sk62dEWQ1dK2LWGvCxe-lJah0Cc8MBOEa5T_O0PZ9LOZ0txNGThi612ypHgU44udEP9xCSs19ApG-b3gdlXGsf_7YfW8HLnZ8PFp9pBwSMAY1uNq2Aza_yyY7x298IXd3xpUcrrqqVLAuCTapnq2MjzyXpdCtaulc5k_2xFUaWg&__tn__=HH-R
https://i2.wp.com/fatimata.net/tanganaworld/wp-content/uploads/FATIMATA640.jpeg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

10:００ 10:40           第一部           12:00  13:00          第二部            14:20  14:30           第三部           15:50 16:00 

 
 
 ブラジル 「サンバ」    

「サンバ」はブラジルを代表する音楽で、人々の心に根付き、

生きる力となっています。生命力、躍動感にあふれるサンバの

リズムを体感してください。 

さあ、サンバカーニバルの始まり、始まり～！   

 

講師: 三由 翼 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 インド 「ボリウッド・ダンス」 （映画ﾐｭｰｼﾞｯｸﾀﾞﾝｽ） 

インド映画からとびだしてくるダンスシーン。思わず一緒に

踊りだしたくなりませんか？それが「ボリウッドダンス」で

す。楽しく、思いっきり踊りましょう。ダンスを通してインド

の文化に触れ、その魅力を味わってください。  

 

講師: 野火 杏子 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ 

休

憩 

 
 ガーナ 「アゾントダンス」    

自由、陽気、華やか、それがアフリカ。アフリカのリズムに合

わせて自由気ままに踊ってみましょう。音楽に乗っているう

ちに誰もが笑顔になること間違いなし！今、欧米でブームに

なっているアゾントダンスで思いっきり弾けましょう！ 

 

講師:FATIMATA 
  （ファティマタ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16:30 

終了 

 
 ハワイ「フラ（ダンス）」   

自然の動きから派生した踊りと言われているフラは 1 つ１つ

の動きに意味がある奥深い踊りです。「フラとは心の言葉であ

る」と言う言葉の通り、個性も引き出します。男女ともに力強

い古典フラから、楽しいコミックフラまで楽しめます！ 
 
 

講師: ケリイ カラウコア マサオ グロッスマン 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 日本「能楽」    

継承されている演劇としては「世界最古」といわれる日本の

伝統芸能「能楽」。大自然と人間の営みこれら全てが能のテ

ーマです。日本人の心の奥深く息づく芸能に触れることが

できる絶好のチャンスをお見逃しなく！ 
 

講師: 佐野 登 
 

 

 

 

 

 

 

 
 ブルガリア 他 「フォークダンス」    

フォークダンスは、言葉や文化、年齢の違いを超えて、みんな

でひとつになれることが何よりも大きな魅力です。世界様々

な国の民族舞踊を皆で手を取り合って楽しく踊りましょう。

一緒に踊れば世界中にお友達が出来ます！ 

 

講師: 村上 直美 
 

 

 

 

 

 

ステップ１      2019 年 6 月 30 日(日) 
誰もがダンスアドベンチャー 

＊世界のダンスを体感しましょう！6 か国のダンスの魅力をお伝えするアー

ティストが一堂に会します。素晴らしいダンスの数々に出会ってください！ 

ステップ２    アーティスト派遣事業 

＊ご希望のアーティストを派遣いたします。学校や地域で楽し

みませんか？ 応募多数の場合は、ステップ 3 の発表大会へ

参加可能な学校(地域)から選出させていただきます。 
受付 ９：３０より 

ステップ３   2020 年 2 月 16 日(日) 

 世界ダンスアドベンチャー発表大会 

＊世界のダンスが舞台で繰り広げられます。国境や

年齢やジャンルを超えて、誰もが輝く大会です。 

 

さあ、あなたはどの国のダンスに挑戦しますか？ 

どの国のダンスも、誰もが楽しめるものばかりです。 

それぞれのダンスの魅力を堪能してください。きっと 

「ダンスは世界共通言語」と実感することでしょう。 

ダンスを通して「世界は一つ」と 
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・
閉
会
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■振付師、舞踊家、 

 インド舞踊スクール主宰 

・インド古典舞踊に魅了されてインド

舞踊家となる。現在、インド舞踊スクー

ル コンテンポラリー・ナティヤム・カ

ンパニー主宰。在日インド大使館にて

バラタナティアム、ボリウッド・ダンス

の講師、洗足音楽大学講師。著書に「マ

サラムービー物語」「インド映画にゾッ

コン」など。心理学者の顔ももつ。 

TV、舞台、イベントに活躍中。  

 

 

■ダンサー、サンバスクール主宰 

･2006 年にブラジル現地のカーニバル

に初出場。その後 2 度のチーム優勝に

貢献し、外国人ダンサーとして注目さ

れる。2009 年に「Ala das Criancas」

（少年少女グループ）の演出コーディ

ネーターを務め、最優秀賞の受賞歴も

ある。 2015 年に東京に日本唯一のサ

ンバ教室スタジオをオープン、サンバ

の伝道者としてサンバを広めながら、

現在もブラジルで現役活躍中。 

■アフリカンダンサー、指導者 

・セネガルのサバールダンスや、ガー

ナのアゾントダンスを日本に広めた第

一人者。劇団 EXILE のサバールダンス

の振り付けや、E テレの「E ダンスアカ

デミー」でアゾントダンスでの出演や

指導をした。アゾントダンスは、子ども

たちの情操教育としてメディアに注目

され、同番組の「今日のアゾント」の監

修も行った。 

振り付けも多数手がけている。 

■公益社団法人日本フォークダン

ス連盟公認指導者 
・フォークダンス歴 24 年。東急セミナ

ーBE カルチャースクール、世田谷区地

域体育館などの指導を経て、次世代への

普及活動を行う同連盟次世代プロジェ

クトに参加。ダンスサミットインジャパ

ン 2017 では、フォークダンス部門グル

ープ出演でグランプリを受賞。日本ブル

ガリア友好コンサート、国際交流 in 世

田谷、葛飾舞祭などデモンストレーショ

ンにも多数参加している。 
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■能楽師シテ方（宝生流） 

・東京芸術大学邦楽科卒業。重要無形

文化財総合指定（能楽）保持者。 

日本伝統・文化理解教育の一環で「生

きる力」をテーマにエデュケーショ

ン・プログラムを日本各地の教育現場

で行っている。次世代育成、普及にお

ける多様な能楽ワークショップも開

催。海外公演も多数。他ジャンルのア

ーティストとも交流し現代に生きる能

楽を目指し活躍中。 

  

■フラジャパン文化芸術スクール 

主席講師 

・ハワイにて小学校教師や名門校カメ

ハメハスクールにて高校教師の経験を

経て来日。経験豊富で指導力に定評が

ある。日本とハワイの文化の融合で、

成長し繁栄し進化することを目指して

フラ指導者の育成/養成・支援など日本

全国で活躍している。気品に満ち溢れ

たフラで人々を魅了し続けている。 

https://i2.wp.com/fatimata.net/tanganaworld/wp-content/uploads/FATIMATA640.jpeg
https://www.facebook.com/nohgaku/photos/a.261792950506946/1298524900167074/?type=3&__xts__%5B0%5D=68.ARAj-rcl_NpRdofj9zvopLHXBkn8M4J6Obd-3htZk0mFUFbHY80O2Jf9Ums_wiWn9sSceBrJxACaeg8X9tBJLX_bX41qn-sVAy8Sk62dEWQ1dK2LWGvCxe-lJah0Cc8MBOEa5T_O0PZ9LOZ0txNGThi612ypHgU44udEP9xCSs19ApG-b3gdlXGsf_7YfW8HLnZ8PFp9pBwSMAY1uNq2Aza_yyY7x298IXd3xpUcrrqqVLAuCTapnq2MjzyXpdCtaulc5k_2xFUaWg&__tn__=HH-R

