
１　大会テーマ

２　趣　　　　旨

３　主　　　　催 公益社団法人　日本女子体育連盟　　　　東京都女子体育連盟

４　主　　　　管 第４９回全国女子体育研究大会東京大会実行委員会

５　後　　　　援 文部科学省　　　

東京都教育委員会　　分科会開催地区 教育委員会　　（公財）日本学校体育研究連合会　

各校種 園長・校長会　　各校種 体育・保健体育研究会　　東京都中学校体育連盟　　 

（一財）東京私立中学高等学校協会　　（公財）日本教育公務員弘済会東京支部　他

６　期　　　　日　　　　平成２７年（２０１５年）　１１月６日（金）・７日（土）

７　会　　　　場　　分科会　　　各公開授業会場

全体会　　　ティアラこうとう（江東公会堂）　大ホール

内　　　　容

　Ａ　保育所（園）・幼稚園・
　　　　　　　　　幼児教育系大学・短大

　　１１月６日（金） 　Ｂ　小学校

　　 分　科　会 　Ｃ　中学校

（ 公開授業 　Ｄ　高等学校

　　　   研究発表 　Ｅ　特別支援学校

     　　 研究協議 ） 　Ｆ　大学・短期大学

　Ｇ　生涯スポーツ

開会式　ＪＡＰＥＷ賞授賞式   特別講演（舞踊家・花柳基氏）

　　１１月７日（土） 研究報告（ﾚｸﾁｬｰﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰｼｮﾝ・発達別学習指導の実演）

　　　全　体　会 公開演技（特別ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ「“今”を生きてきたＴＯＫＹＯ」）

閉会式

８　参　 加　 者 保育所（園）　幼稚園　小学校　中学校　高等学校　特別支援学校　

大学・短期大学　専門学校　生涯スポーツ等の指導者及び関係者

指導者を目指す学生・大学院生等

９　参　加　費 一般　６，０００円　（大会紀要代を含む）

学生　３，０００円　（大会紀要代を含む）

「粋に　雅に　明日を拓く　～『問いかけ』から広がる可能性～」

　国立オリンピック記念
　　　　　青少年総合センター

　　　第４９回全国女子体育研究大会  東京大会　　　

≪開　催　要　項≫

　葛飾区立常盤中学校

   東京都立葛飾野高等学校

　東京都立志村学園

　日本体育大学

  ティアラこうとう　大ホール

会　　場

　文京区立千駄木幼稚園

　中央区立阪本小学校

 東京の今を象徴するスカイツリーは、心意気の「粋」と、美意識の「雅」で彩られ「今日に続く明日。明日の

先に続く未来」を表現している。それは、明日を拓くべく我々の使命を示唆しているかのようである。先行き不

透明な時代であるからこそ、踊ることを通して生きる力を得てきた人々の営みを受け継ぎ、脈々と未来へ繋げて

いく研究が求められている。  

 本大会では、心と体を一体として捉え、「いま・ここ」で感じた身体感覚や発想を手掛かりに課題解決学習を

展開し、踊ることで生きる力をみなぎらせることを目指す。その具現化のために、「問いかけから広がる可能

性」に着目した研究をすすめる。導き手が問いかけを深めることによって、学び手の新たな力を引き出し、「表

現・ダンス」の指導や活動が活性化されるに違いない。世代を超えて、クリエイティブで、エネルギッシュで、

ポジティブな生き方が実践されることこそが、一人ひとりが未来を切り拓いていく力となるものと信じ、豊かな

学校教育・生涯教育の振興を図る。 



【 幼児分科会 】　　文京区立千駄木幼稚園

【 小学校分科会 】　中央区立阪本小学校

【 中学校分科会 】　　葛飾区立常盤中学校

【 高等学校分科会 】　東京都立葛飾野高等学校

【 特別支援学校分科会 】　　東京都立志村学園

【 大学分科会 】　　　日本体育大学

・
・

【 生涯スポーツ分科会 】　　国立オリンピック記念青少年総合センター

受付

中央区立
阪本小学校

14:10 16:00

12:30 14:30 14:50 16:00

休憩
研究発表（含実技）
研究協議・指導講評

13:00 14:30 15:20 15:30 16:30

受付
校内授業公開

公開授業

14:50

休憩

15:0013:30

高等学校
分科会

仲間とつながる
問いかけ

～グループワークを
生かして～

深める、高める
問いかけ

～イメージが多様な空間へ～

日本体育大学

16:00

浅川典子

公開授業

13:40
学校紹介
エキジビ
ション

13:20

受付

公開授業

14:30

休憩

14:40

研究発表（含実技）
研究協議・指導講評

山田順子
（府中市立府中第二小学校）

福田成美
稲見泳子
船水智恵子

（文京区立千駄木幼稚園）

文京区立
千駄木幼稚園

矢澤弘美

村田芳子
（筑波大学）

9:30

受付 エキジビション 実技研修 昼食休憩

12:0010:00

髙橋うらら
（文京区立千駄木幼稚園） （東京都市大学）

木村英美
（文京区立千駄木幼稚園） （港区立芝浦幼稚園）

公開授業者

《  内 容 》研究テーマ「問いかけが拓く　こころと体　～ダンス･表現運動～」

11:00 13:00

研究発表者 指導助言者

山下美幸

15:30
研究発表
研究協議
指導講評

小学校
分科会

栗原知子
（お茶の水女子大学附属小学校）

ワークショップ

生涯
スポーツ
分科会

自分への問いかけ
～踊って輝く～

飯田路佳ワークショップ　名倉加代子

（東京都女子体育連盟）

（名倉ジャズダンススタジオ） 佐藤志津子

（日本体育大学）

（杉並区スポーツ振興財団）

東京都立
志村学園

(順天堂大学）

茅野理子

大学
分科会

笠井里津子

髙橋光明

鈴木直樹

一人一人の良さを
生かす問いかけ
～軽度知的障害、
発達障害の生徒と～

探る、伝える
問いかけ

～観る力･踊る力･引き出す力～

（十文字学園女子大学）

実技研修　高橋眞琴
（十文字学園女子大学）

（こども教育宝仙大学）

(東京学芸大学）

（東京都立葛飾野高等学校） 菊池紀代 寺山由美

国立オリンピック
記念青少年
総合センター
（大体育室）

葛飾区立
常盤中学校

豊川宮子

君和田雅子

心を揺さぶる
問いかけ

～ていねいに耕す～

（東京都立志村学園）

池上杏奈
根本龍太郎

（中央区立阪本小学校）

野中速也人
（葛飾区立常盤中学校）

小平まり

瀧島由実子

小野陽子

(品川区立第二日野小学校）

12:30 13:00 16:20

16:20

受付
学校見学
説明

公開授業
研究発表

研究協議・指導講評
部活動見学
(ミュ-ジカル部)

中学校
分科会

特別支援
学校

分科会

わくわくはずむ
問いかけ

～みんなで楽しく～

13:10

会場

幼児
分科会

研究テーマ

（東京都立葛飾総合高等学校）

東京都立葛飾野
高等学校

（お茶の水女子大学附属中学校） 細川江利子
（埼玉大学）

10　大会日程・内容
　１）１日目　１１月６日（金）【分科会】
《 会 場  ・  時 程 》

16:30

受付 公開授業 休憩
研究発表（含実技）
研究協議・指導講評

12:30 14:40

10:00

受付 園内見学
公開保育

（3･4･5歳児）

15:00

研究発表
研究協議・指導講評

公開保育の振り返り
研究発表・指導講評

12:00 13:20

昼食
休憩

16:30

10:30

12:30

佐藤豊
（鹿屋体育大学）

（日本女子体育大学） 久保健
（日本体育大学）

宮本乙女

（筑波大学）

(東京都立南大沢学園）

松原豊

(宇都宮大学）

中村恭子

（東京都立晴海総合高等学校）



　

閉会式

研究発表

公開演技

16:10

受付

オープニング

　

　
特別講演

11 正会員懇談会 11月６日(金)　　17：30　～　18：30

12 レセプション 11月６日(金)　　19：00　～　21：00　　　会費：7,000円

　　　　　 東京は時代の中を懸命に生きてきた。様々な顔を持つ東京を映像とダンスで綴ります。

研究報告
（レクチャー
デモンストレー

ション）

昼食・休憩

12:30

オープニング

開会式
JAPEW賞
授賞式

休憩 特別講演 休憩

《 会 場  ・  時 程 》 ティアラこうとう（江東公会堂）大ホール　

公開演技

10:00 11:309:30

　２）２日目　１１月７日（土）【全体会】

13:30 14:40 14:45 15:5010:45 11:15

   「昭和メドレー」  東京都立葛飾総合高等学校 吹奏楽部     
   「大江戸東京音頭」 大江戸東京音頭連  

        「 “今”を生きてきたＴＯＫＹＯ」 

 師の背中に問いかける ～芸は人みがき～    花柳 基 

          プロローグ      幸内未帆（コンテンポラリーダンサー） 
          江戸を感じる     日本体育大学      東京都立江東特別支援学校   
          傷ついた東京    立教女学院中学校 
          新たな時代      ダンスムーブメントＭＵＦ(生涯スポーツ）  
          立ち上がる東京   東京都立晴海総合高等学校 
          発信！かわいい    江東区立第四大島小学校   
          若者のパワー     東京都立武蔵丘高等学校 
          未来へ向かう       東京女子体育大学      
                      エピローグ「明日を拓く！」    出演者全員      演奏：東京都立葛飾総合高等学校 

〈 大会に関する問いあわせ 〉  東京大会実行委員会事務局   勢畑 多恵子           
             
 東京都立芦花高等学校  〒157-0063 東京都世田谷区粕谷３－８－１ 電話 080-4816-3653 
 東京都女子体育連盟       E-mail：tokyo.joshitaiiku@gmail.com    
                         HP：http://tokyojoshitaiiku.jimdo.com 

      「 問いかけが拓く こころと体 ～ダンス・表現運動～ 」 

《研究発表》  東京都女子体育連盟  研究部          
《レクチャーデモンストレーション》     文京区立千駄木幼稚園      江東区立第四大島小学校  
   お茶の水女子大学附属中学校  國學院大學久我山高等学校  特別支援学校分科会  日本女子体育大学   
   東京学芸大学  生涯スポーツ分科会                研究協力：全国ダンス・表現運動授業研究会 

花柳流花柳会理事          
（公社）日本舞踊協会東京支部城東ブロック副ブロック長   
（公財）としま未来文化財団評議委員  日本大学芸術学部演劇学科非常勤講師    
日本体育大学武道学科非常勤講師    埼玉県立芸術総合高校非常勤講師 
 
２才より母・花柳 秀、６才より故・花柳 壽楽師（人間国宝）に師事。 
舞踊界を牽引する舞踊家の一人として、めざましい活躍を続けている。 
自ら主宰する「基の会」では、花柳流の作品を主とした古典の研鑚を重ねている。                                      
また、創作やこれからの日本舞踊を見つめた新作なども手がけ、それぞれ高く評価され、            
平成２０年度 芸術選奨文部科学大臣賞をはじめ、数々の賞を受けている。 
 
< 主な受賞歴 > 
平成２０年 芸術選奨文部科学大臣賞  舞踊批評家協会賞  文化庁芸術祭賞優秀賞（弧の会）   
平成１０年 松尾芸能賞新人賞 
平成 ８年 芸術選奨文部大臣賞新人賞   花柳壽應賞新人賞 
平成 ６年 舞踊批評家協会賞新人賞 
平成 元年 （社）日本舞踊協会主催 新春舞踊大会文部大臣賞  


